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	В 1908 году Мечников опубликовал знаменитую статью «Несколько слов о кислом молоке», в которой доказывал, что кисломолочные продукты благотворно влияют на микрофлору кишечника и действительно улучшают пищеварение. В своих трудах Мечников стал пропагандировать широкой общественности полезность болгарского йогурта. Во Франции после научной популяризации Мечниковым идеи о пользе кисломолочного питания наладили выпуск продукта под турецким названием «йогурт». Сам он до конца жизни регулярно употреблял не только молочнокислые продукты, но и чистую культуру болгарской палочки.
	В 1908 году Мечников опубликовал знаменитую статью «Несколько слов о кислом молоке», в которой доказывал, что кисломолочные продукты благотворно влияют на микрофлору кишечника и действительно улучшают пищеварение. В своих трудах Мечников стал пропагандировать широкой общественности полезность болгарского йогурта. Во Франции после научной популяризации Мечниковым идеи о пользе кисломолочного питания наладили выпуск продукта под турецким названием «йогурт». Сам он до конца жизни регулярно употреблял не только молочнокислые продукты, но и чистую культуру болгарской палочки.
	В 1908 году Мечников опубликовал знаменитую статью «Несколько слов о кислом молоке», в которой доказывал, что кисломолочные продукты благотворно влияют на микрофлору кишечника и действительно улучшают пищеварение. В своих трудах Мечников стал пропагандировать широкой общественности полезность болгарского йогурта. Во Франции после научной популяризации Мечниковым идеи о пользе кисломолочного питания наладили выпуск продукта под турецким названием «йогурт». Сам он до конца жизни регулярно употреблял не только молочнокислые продукты, но и чистую культуру болгарской палочки.
	В 1908 году Мечников опубликовал знаменитую статью «Несколько слов о кислом молоке», в которой доказывал, что кисломолочные продукты благотворно влияют на микрофлору кишечника и действительно улучшают пищеварение. В своих трудах Мечников стал пропагандировать широкой общественности полезность болгарского йогурта. Во Франции после научной популяризации Мечниковым идеи о пользе кисломолочного питания наладили выпуск продукта под турецким названием «йогурт». Сам он до конца жизни регулярно употреблял не только молочнокислые продукты, но и чистую культуру болгарской палочки.
	Советская промышленность стала производить мечниковскую простоквашу, ацидофилин, украинскую ряженку и кавказский кефир. Именно в мечниковскую простоквашу добавляли ту самую болгарскую палочку! От обычной простокваши «Мечниковская» отличается более выраженными антибиотическими свойствами (благодаря болгарской палочке). Она повышает иммунитет, обладает послабляющим действием, нормализует деятельность желудочно-кишечного тракта, улучшает работу поджелудочной железы. Полезна при колитах, гастритах, заболеваниях печени и желчных путей, ожирении, атеросклерозе, гипертонической болезни, а также инфаркте миокарда и малокровии [2].
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	В перерабатывающей отрасли Казахстана одно из важных мест занимает виноделие. В настоящее время винодельческая промышленность с каждым годом набирает все большие обороты, увеличивается объем и ассортимент выпускаемой продукции, разрабатываются новые технологические схемы, направленные на сокращение длительности технологического процесса и на получение продукции высокого качества с наименьшими затратами.



